JEDZENIE Z PEKNIECIEM

Jedzenie jest jednym z pryzmatow, przez ktore mozna patrze¢ na Swiat. Wydaje mi
sie, Ze cieckawym motywem, ktory pojawia si¢ w twoich felietonach, jest — wazna dla
naszego kraju — dynamika glodu (wyglodzenie realne i metaforyczne), pojawia si¢
w nich takze melancholia nienasycenia.
A takze melancholia przesytu. Bo mysle, ze te motywy sg wazne w polskiej kuchni
1 W naszym sposobie mys$lenia o jedzeniu. Pochodzacy jeszcze z okresu wojny motyw gtodu
1 drgczacy ludzi w okresie komunizmu niedosyt. No i ciekawa formacja uczuciowa, w ktdra
on potem ewoluowat — czyli tgsknota za niedosytem, klimatem kulinarnym ,,ubozuchny,
skromniutki”, do ,,tych skromnych dni, gdy cieszyliSmy si¢ kostka margaryny”. A teraz
przechodzimy przez putapke przesytu i nadmiaru, fascynacje all-inclusive, czyli nie dos¢, ze

jesz, ile cheesz, to jeszcze mozesz nie zjesc, ile nie cheesz, 1 zmarnowac.

Zaraz po 1989 roku panowal na targowiskach szal na jedzenie z Niemiec,
przeterminowany ananas w puszce wydawal si¢ sto razy bardziej atrakcyjny niz
Swieze szare renety czy Sliwki wegierki. Zreszta w felietonie o kinderbalu wspominasz
kupny biszkopt z ananasem z puszki.

Tak, pamigtam, jak na komunii mojego brata stoje w kuchni i objadam z niego ten sm¢tny
krokant. I pamietam ekstaze, kiedy pierwszy raz jadtam hamburgera w Swinoujsciu, a akurat
bylo tam bardzo duzo koczujacych Cyganéw i Kurdow, i ze ten hamburger to bylo jakies$
przezycie totalne — potaczenie smakow i zapachow po prostu dla dziecka 6wczesnie
nieprawdopodobne, niepodobne do niczego. I ze jak zbudowali niedaleko nas McDonalda, to
rodziny z dzie¢mi tam jezdzity na niedzielny obiad. Zreszta w Delicjach ciotki Dee — mojej
ulubionej ramotce o Ameryce, Teresa Hotdwka tez pisze, ze jedzenie z McDonalda to bardzo
rozsadna propozycja na rodzinny obiad: spora porcja mig¢sa, sos pomidorowy...

Tak to chyba wowczas dla nas wygladato.

Dzi$, z perspektywy czasu, wydaje mi si¢ to Smieszne, ale moze dynamika glodu tego
wymaga, moze czlowiek musi si¢ rzuci¢ na smetne, pie¢ razy rozmrazane krewetki,
zanim doceni Swiezg rybe? Moze to jest etap, ktory trzeba przejs¢?

A czy to nie jest tez taka kwestia modowospoteczna? Przeciez jedzeniem, tak jak

ubraniem, rzadzg normalne trendy. Ludzie dzielg si¢ na tych, ktorzy moga sobie pozwoli¢,



zeby wieczorem poj$¢ do japonskiej restauracji, 1 na tych, co wsuwajg pierogi z mrozonki. To
sg akty statusu spolecznego. Rozmrozone krewetki pozwolity Polakom na nowo podzieli¢ si¢

po transformacji, na nowo ustali¢ drabing spoteczna.

Wilasnie, rozwarstwienie spoleczne bardzo dobrze wida¢ na plaszczyznie kulinarnej:
z jednej strony mamy rukole, kozi ser i ocet balsamico, a z drugiej — pismo ,,Przyslij
Przepis” za 89 groszy, ktore czasem kupuje...

Ja tez je kupuje!

Jest to magazyn z przepisami, ktore przysylaja czytelnicy wraz ze swoimi
komentarzami: ,, T¢ potrawe czesto przygotowuje dla mojego chlopaka, a on chetnie
ja jada: parowki w cieScie”.

Muchomorki z pomidorow!

Dwa najbardziej wstrzasajace ,,przepisy”, jakie tam znalazlam, to ,,Slepe jajko — te

niedroga potrawe bardzo lubi méj wnuk” — maka z wodgq i sola smazona na tluszczu,

ktora ma by¢ imitacja bialka jaj, oraz ciasto Shrek — budyn rozpuszczasz napojem

Sprite, mieszasz z zielong galaretka, margaryna i zostawiasz w lodowce do stezenia.

Skarbnicg tego typu przepiséw sg tez serwisy internetowe. Ostatnio nagle wyskoczyta mi
babka spirytusowa, co juz samo w sobie brzmiato bardzo egzotycznie, ale zaraz za nig byta
satatka z zupek chinskich. Makaron wyjmujesz z zupy, mieszasz go ze skrawkami wedlin,
korniszonem i majonezem.

Bardzo lubi¢ kupowac ,,Przyslij przepis”, zwtaszcza ze sg tam zdjecia przepisodawcodw 1 ich
opinie o potrawie, najczesciej uderzajace prostota, cos w rodzaju: ,,lubie to jes¢”, ,,ma dobry
smak”. Zawsze dzigki tym zdj¢ciom i1 opiniom wizje tych potraw i okolicznos$ci

obyczajowych, w jakich sg spozywane, uderzaja mi do glowy...

Jest tam wszystko, przed czym przestrzegaja nas lekarze, co nam odradzaja:
kurczak, wieprzowina, potrawy maczne...

Pisaki do ciast!

Albo co$ w stylu ,,nieosobiste ciasto”: opakowanie ciasta karpatka, opakowanie ciasta
napoleonka i murzynek — ul6z to wszystko warstwami i masz ,,pomystowy deser na

niedziele”.



To jest jedzenie, ktore omingla transformacja. Chociaz nie: ono bardzo korzysta ze
zdobyczy transformacji. Po prostu to jest tradycyjne polskie jedzenie z roku 1992.

I mysle, ze to tesknota za rokiem 1992 zmusza mnie do kupowania kolejnych numeréw
,»Przyslij przepis” i potem siedzenia nad nim w hipnozie. Po prostu t¢skni¢ za momentem,
kiedy jechalam z moja mama do takiej pani, ktora piekla ciasta komunijne na zamowienie.
JezdziltySmy do niej, do takiego domku jednorodzinnego, pami¢tam panujacy tam zapach,
niezbyt, nawiasem mowigc, pickny. I ze cata mebloscianka i wszystkie pozostate meble,
stoliczki 1 komddki na wysoki potysk zastawione byty propozycjami ciast. DzdZzownica,
jezyk, japonczyk, metrowiec, cycki Murzynki. To byly wszystkie te przedziwne ciasta
zrobione z margaryny, krokantu, ananasa z puszki, galaretki w kolorach nienaturalnych —
wybitnie, wrecz ostentacyjnie nieorganiczne, widocznie niemakrobiotyczne, pochodzace
z kosmosu. Mam ciggle w ustach ten smak — ostatnio kolezanka przyniosta do nas ciasto
piaskowiec — i to byt ten sam smak sztucznych jajek, margaryny, podrabianej czekolady
1 innych niegodziwosci.

Wydaje mi si¢ zreszta, ze po obecnie panujagcym trendzie zywnosci bio moze wréci¢ moda
na te smaki.

Teraz mamy szal organicznosci, a jednoczesnie zyjemy w tak chorym, zrakowaciatym,
skazonym biologicznie §wiecie, ze naprawde nie ma to raczej wielkiego znaczenia, czy zjemy
jabtko z supermarketu, czy jabtko organiczne. Tym bardziej ze, niestety, nie wiemy, ile razy
kupujemy tylko ideg¢ organicznego jablka.

Ten wysyp sklepow z ekozywnos$cig w Polsce (ktory zreszta nie jest zadnym wysypem
w poréwnaniu z liczba tych sklepow w Berlinie) mnie wydaje si¢ fantasmagoria — kupujesz
ide¢ zdrowia 1 marzenie o lepszym, uczciwszym zyciu nad brzegiem rzeki wsrdd koni 1 krow,

ale to jest tylko idea, mrzonka, bo i tak biologicznie jesteSmy przegrani.

Mnie si¢ wydaje, ze chyba jednym z najgorszych positkow, jakie w zyciu jadlam —

zreszta wspolnie z toba — byl obiad w zachwalanym przez Andrzeja Stasiuka barze

Witamy, czy tez Smacznego na stacji w Strozach.

Tak, to byl wyjatkowo podty bar! To byto ekstremalne: ty miatas chyba kotlet pozarski,
a ja pierogi ruskie, ktére po wyjeciu z mikrofaléwki byly wcigz zamrozone. Zreszta nie

wykluczam, ze to byty po prostu kamienie beskidzkie w ciescie.

Kapusta zas$ skladala si¢ z wody i soli z jakimi$ pazurami.



Moim zdaniem Andrzej dat si¢ wtedy pozna¢ jako fantasta kulinarny (smiech). Ale moze
mial jakie§ dobre wspomnienia zwigzane z tym miejscem? My$Smy tam byty w ponurych
okoliczno$ciach i to wszystko razem tworzyto atmosfer¢ zaawansowanego horroru, a ten

kotlet pozarski z twarzy byl tylko dopetnieniem.

Mam wrazenie, ze przezywane przez ciebie ekstazy kulinarne wynikajq nie tyle ze
swietnosci potraw, ile z ich dziwnosci, kiedy na przyklad pomys$l¢ o menu bankietu
wielkanocnego na Greenpoincie, ktory opisywalas mi w emailu z Nowego Jorku:
»Bylo bardzo eklektycznie: i plonace zajaczki, i makowiec, i ryba po grecku, i ser
tylzycki, i placek z marmolada z niezidentyfikowanych szczatkéow owocow, i piesni
zydowskie, i herbata zielona z puszki light, globalizacja to zjawisko nie do
przecenienia”.
Pewnie zaznalam wielu obiektywnych ekstaz, jezdzac tu i tam — przyje¢, kolacji,
positkow, ktore byly wspaniale, ale to mnie nigdy az tak nie interesowalo. Interesuje

mnie jedzenie, ktore niesie w sobie histori¢, opowiesc.

A szczegollnie jedzenie z peknieciem!

Tak, interesuje mnie jedzenie, ktore ma w sobie pekniecie (smiech). Smak peknigcia
w jedzeniu mnie interesuje — naprawde to jest dobre okreslenie — bo juz si¢ obawiatam,
ze... Bo widzisz, bytabym kompletnie zazenowana, gdybym miata teraz opowiada¢ o tym, jak
w restauracji w Nowym Jorku jadtam mtode, kruche listki sataty i popijatam winem Un Deux
Trois.

Ale jedzenie z peknigciem — to co innego, jedzenie z peknieciem to jest wlasnie to!

Najwspanialej wspominam posilki, ktore byly w pewien sposéb chorobliwe.
Przypominam sobie takie momenty w moim zyciu, kiedy celowo dazylam do zjedzenia
czegos, o czym wiedzialam, ze bedzie okropne, ale chcialam zbadad, co jest w tym smaku.
Pamietam, jak kiedy$ na Pradze ogarngl mnie szal, ze musze¢ zjes¢ takg smutng, zwiedla
drozdzowke, i ona miala w sobie — zamiast dzemu, czy tez konfitury — jakie$ wytloki
owocowe. To byly chyba skory z porzeczek — Srodki zabrano do czego$ lepszego i zostalo
»pekniecie” w czystej formie.

Co do innych wspomnien dziwnego jedzenia — pamigtam, jak stolowatam sig¢
w Jekaterynburgu. To byt pewnego rodzaju bar mleczny, czy tez jadlodajnia, kelnerki nosity
wysokie rosyjskie koronkowe czepce — co juz dawato pewien powiew niesamowitosci —

a jedzenie bylo nieprawdopodobne: wszystko wlasciwie bylo szarg pasta polang majonezem,



breja wymieszang z inng breja. Podlos¢ tej kuchni nie byta podtoscia kuchni polskiej, czyli:

zyly, thuszcz, skory, Zle pottuczone, lekko zielone ziemniaki, tylko takg ngdza brei:

rozgotowanych jarzyn w barszczu i kleksa majonezu, a wszystko to juz jakby kto$ kiedys jadt.
Przypomina mi si¢ tez, jak na samym poczatku lat dziewiecdziesiatych byliSmy

z rodzicami w Miedzyzdrojach, wtedy nowoscig byty frytki, mieli§my z moim bratem szat na

frytki, a one wszystkie, co do jednej, byty zielone, z solaning! Albo, nie wiem, czy pamigtasz,

nagminne wtedy byly zatrucia salmonellg. No 1 sromotnikami.

Pamietam, w Teleexpresie w czasie wakacji ciggle powtarzaly si¢ informacje o tym, ze

cala kolonia letnia zatrula si¢ salmonella.

Lubi¢ wraca¢ kulinarnie do tamtych czasow, dlatego robi¢ leniwe, ktore majg w moim
domu szalone powodzenie, albo blok czekoladowy, albo zapiekanki z pieczarkami. Jednym ze
smakéw z dawnych czasow jest smak mleka w proszku, ktory bardzo lubie, dlatego tez jestem
nagminng konsumentkg lodéw Soprano.

Ale wracajac do jedzenia z pgknigciem 1 do ,,Przyslij Przepis”. Kiedy patrze na zdjecia
tych ludzi, wyobrazam sobie kuchni¢ w domu jednorodzinnym w matym miescie, utrzymana
w seledynowych kaflach albo czyms takim... Gdzie w upalny dzien robiona jest galaretka we
wszystkich kolorach i do tego taka niemiecka bita Smietana w aerozolu. Przeciez jedzenie jest

marzeniem, ideg sprawienia sobie i bliskim przyjemnosci, uczynienia zycia lepszym...

Wszyscy robig brownie i zupe tajska.
No wiasnie. Zawsze tez w sklepie przystaje przed ladg z ciastami. Interesujg mnie

marzenia i idee, ktore te ciasta przywotuja. ..

Ja tez zawsze przystaj¢ przed tymi ladami, fascynuja mnie nazwy ciast. W sklepie
kolo mojego domu obserwuje¢ takie tendencje: jest seria nazw z koncowka ,,wiec” lub
»ak”: cytrynowiec, budyniowiec, seromak, czekoladowiec; sg imitacje slodyczy:
raffaello, snickers, sa tez nazwy odwolujace si¢ do jakiej$ cechy, czyli: sernik puszysty
albo piaskowe z rodzynka (zawsze mnie zastanawia ta liczba pojedyncza!), ale sq tez
nazwy takie, jak: Fale Dunaju, Poezja, Wenecja.
Wiasnie, to wszystko co do jednego ludzkie marzenia! Kiedy patrze na lodowke z ciastami
w moim pobliskim sklepie Groszek i one wszystkie sg zeschnigte 1 wygladaja, jakby byly juz

jedzone, to mysle — kto kupuje te ciasta? Kupujg je starsze panie ,,na popotudnie”, ,,do



herbatki” albo do pracy, albo na imieniny kolezanki. Na r6zne male, urocze okoliczno$ci
zycia.

To jest, swoja droga, temat: ,,starsza kobieta i ciasto”. Zauwaz, ze zycie w krajach Europy
Wschodniej nie oferuje kobietom po szes$¢dziesiatce zbyt wielu zmystowych przyjemnosci;
seksu ani sportu nie wypada juz uprawiac, wiec jedna z niewielu dostepnych im przyjemnosci
jest dostarczanie sobie cukrow prostych o tadnych nazwach.

No 1 w ogole kobiety lubig si¢ tak odurzac.
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